Monitoramento das Doencas Diarreicas Agudas — Nucleo de Doencas de Transmissdo Hidrica e Alimentar — Divisdo
de Vigilancia Epidemioldgica — Departamento de Vigilancia e Promocdo a Saude — Diretoria de Redes de Atencdo a

Saude — Secretaria de Estado de Saude do Acre

Doencas Diarreicas Agudas — DDA, SE 38/2021

CONTEXTUALIZAGAO?

As doencas de transmissdo hidrica e alimentar (DTHA) constituem uma sindrome
geralmente caracterizadas por diarreia, dor abdominal, febre, nduseas ou vomitos
atribuidos a ingestdo de agua ou alimentos contaminados por bactérias, virus,
parasitas, toxinas ou produtos quimicos. As manifestacdes clinicas dependem de
cada patégeno e muitos deles produzem os mesmos sintomas, o que torna o
diagndstico clinico um pouco dificil. O periodo de incubacdo também é varidvel,
mas usualmente é curto, de 1-2 a 7 dias. Os agentes etioldgicos mais
frequentemente associados as DTHA sdo os de origem bacteriana, predominante
no Brasil as DTHA causadas por Salmonella spp., Escherichia coli e Staphylococcus
aureus. O tratamento depende da sintomatologia, mas em geral trata-se de doenca
autolimitada, por isso, fundamenta-se em medidas de suporte para evitar e tratar a
desidratacdo e o agravamento.

Cenario Epidemioldgico das Doengas Diarreicas Agudas no Estado do Acre — SE 38.

Até a semana epidemiolégica 38 (03/01/2021 a 25/09/2021) foram notificados
19.949 casos de Doengas Diarreicas Agudas no estado do Acre. Se comparado ao
mesmo periodo do ano de 2020 (13.559 casos), houve um aumento de 32% no
numero de casos.

Ao observar a distribuicdo dos casos por semana epidemioldgica no ano de 2021,
percebe-se que o ano iniciou com baixa notificacdo de casos e se manteve abaixo
do limite inferior até a semana 27, com um aumento de 24,9% (151 casos) na
semana 28, reduzindo 7% (42 casos) na semana 29 e ultrapassando o limite
superior na semana 32 (Figura 1).

Na SE 34 houve um aumento de 11% (126 casos) se comparado a SE 33, na SE 35
houve uma diminuicdo de 12,7% (-146 casos) comparado a SE 34, na SE 36 houve
um aumento de 1,4% (14 casos), na SE 37 houve um aumento de 6,7% (73 casos)
comparado a SE 36, e na SE 38 houve uma diminuicdo de 5,7% (-62 casos)
comparado a SE 37.

O municipio de Porto Acre ndo informou as notificacdes da SE 38 até o fechamento
deste Alerta, sendo informado através de midia social GT DTHA ACRE.

Defini¢do de Caso

Pessoa que apresente
aumento do numero de
evacuagles (trés ou mais
episédios no periodo de 24
horas) com alteragdo da
consisténcia das fezes,
geralmente  aquosas ou
amolecidas, com duragdo de
até 14 dias.

Defini¢do de novo caso
Definicdo de caso novo de
DDA Quando, apds a
normalizagdo da fungdo
intestinal por um periodo de
48 horas, o paciente
apresentar novo quadro de
DDA - para fins de
notificagdo na MDDA.

Defini¢do de Surto de DDA

A ocorréncia de dois casos ou
mais de diarreia,
relacionados entre si, apds a
ingestdo de alimento ou
4dgua da mesma origem ou a
alteragao do padrdo
epidemioldgico (aumento de
casos, ocorréncia de casos
graves, mudanga de faixa
etaria e/ou sexo),
considerando o
monitoramento sistematico
local. Para as doengas de
transmissdo hidrica e
alimentar consideradas
raras, como botulismo e
cblera, a ocorréncia de
apenas um caso é
considerada surto.

Na semana 35 foi registrado um ébito infantil de indigena ocorrido no dia 01 de setembro no Hospital Geral de Feijo

gue estd com a investigacdo em andamento.

1 https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2019/setembro/25/boletim-especial-21ago19-web.pdf



https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2019/setembro/25/boletim-especial-21ago19-web.pdf

Na semana 36 foi registrado um ébito infantil, D.O.S, 7 meses de idade, ocorrido no dia 09 de setembro no Hospital
Sansdo Gomes no municipio de Tarauaca que esta com a investigacao em fase de encerramento.
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Figura 1. Distribuicdo de casos de DDA, por semana epidemioldgica, Acre - 2021
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Fonte: Sivep-DDA/SES/DVS/DVE/NDTHA (atualizado em 30/09/2021), sujeito a alteragdes.
Dos 22 municipios do estado do Acre, onze (50%) tiveram mais notificagdes na SE 38 de acordo com a série histérica

2011 — 2021, e estdo em estado de ALERTA MAXIMO (Figura 2). S3o eles: Assis Brasil, Capixaba, Cruzeiro do Sul,
Epitaciolandia, Feijo, Jorddao, Marechal Thaumaturgo, Rodrigues Alves, Santa Rosa, Senador Guiomard e Tarauaca.

Numero de Casos de Doencga Diarréica iAguda por Municipio - SE 34 a 38 - 2021,
ALERTA MAXIMO, Acre
Semana Epidemioldgica
Municipio 34 35 36 37 38
ASSIS BRASIL 23 14 18 7 24
CAPIXABA 0 0 3 2 7
CRUZEIRO DO SUL 248 173 162 151 141
EPITACIOLANDIA 31 33 24 15 24
FELG 57 57 77 100 78
JORDAO 10 19 13 25 23
M. THAUMATURGO 21 36 1 13 18
RODRIGUES ALVES 52 37 42 38 28
SANTA ROSA DO PURUS 23 15 12 25 18
SENADOR GUIOMARD 10 12 16 27 25
TARAUACA 91 70 102 97 57




Figura 2 - Diagrama de Controle (2011 - 2021), municipios em estado de ALERTA MAXIMO - SE 38, 2021, Acre.
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Fonte: Sivep-DDA/SES/DVS/DVE/NDTHA (atualizado em 30/09/2021), sujeito a alteragdes.

Cinco municipios (22,7%) tiveram aumento nas notificagdes de DDA na SE 38 de acordo com a série histérica 2011 —
2021, e estdo em estado de ALERTA (Figura 3). Sdo eles: Acrelandia, Brasiléia, Mancio Lima, Rio Branco e Sena
Madureira.



Numero de Casos de Doenga Diarréica Aguda por Municipio - SE 34 a 38 - 2021,
ALERTA, Acre
Semana Epidemiolégica

Municipio 34 35 36 37 38

ACRELANDIA 20 32 27 36 25
BRASILEIA 44 36 29 44 29
MANCIO LIMA 56 43 46 36 19
RIO BRANCO 346 | 335 | 341 | 366 | 419
SENA MADUREIRA 66 42 54 41 50

Figura 3 - Diagrama de Controle (2011 - 2021), municipios em estado de ALERTA - SE 38, 2021, Acre.
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Fonte: Sivep-DDA/SES/DVS/DVE/NDTHA (atualizado em 30/09/2021), sujeito a alteragdes.

Os municipios de Bujari, Manoel Urbano, Placido de Castro, Porto Acre, Porto Walter e Xapuri (27,3%), mantiveram
as notificacdes de DDA em baixa e estdo em estado de ALERTA MINIMO (Figura 4), sendo orientados a investigar se
nao esta havendo subnotificacdo.

Numero de Casos de Doenga Diarréica Aguda por Municipio - SE 34 a 38 - 2021,
ALERTA MINIMO, Acre
Semana Epidemioldgica
Municipio 34 | 35 | 36 | 37 | 38
BUJARI 3 0 0 1 0
MANOEL URBANO 4 5 2 5 7
PLACIDO DE CASTRO 15 15 16 13 14
PORTO ACRE 2 2 0 2 -
PORTO WALTER 4 2 3 13 5
XAPURI 20 | 22 | 16 | 30 | 14




Figura 4 - Diagrama de Controle (2011 - 2021), municipios em estado de ALERTA MINIMO - SE 38, 2021, Acre.
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Fonte: Sivep-DDA/SES/DVS/DVE/NDTHA (atualizado em 30/09/2021), sujeito a alteragdes.

Agoes realizadas

+

+

Envio do Boletim Epidemioldgico n° 1/2021 para as Coordenagdes Municipais de Vigilancia Epidemioldgica e dreas afins,
retratando o Cenario Epidemioldgico das Doengas Diarreicas Agudas no Estado do Acre até a SE 31/2021;

Envio dos Alertas Epidemioldgicos n° 1, 2, 3 e 4/2021 para as Coordenagdes Municipais de Vigilancia Epidemioldgica e areas
afins, retratando o Cenario Epidemiolédgico das Doencas Diarreicas Agudas no Estado do Acre até a SE 36/2021;

Assessoria do Centro de InformacGes Estratégicas de Vigilancia em Saude — CIEVS e do Nucleo de Doencas de Transmissdo
Hidrica e Alimentar — DTHA in loco junto aos municipios de Sena Madureira, Cruzeiro Do Sul, Feijo, Mancio Lima, Rodrigues
Alves e Tarauaca para tragar perfil situacional e plano de agdo de quinze dias;

Acompanhamento didrio dos 22 municipios;



&

Entrega de Hipoclorito de Sédio a 2,5% para as regionais do Baixo Acre, Alto Acre e Jurug;

Entrega de Sais de Reidratacdo Oral, medicamentos e insumos para o municipio de Tarauacg;

Entrega de Sais de Reidratacdo Oral para os municipios de Acrelandia, Marechal Thaumaturgo e Santa Rosa;

Assessoria do Ministério da Saude, EPISUS Avangado, Vigilancia em Saude, Regional de Saude do Jurua, Centro de
InformacgGes Estratégicas de Vigilancia em Sadde — CIEVS, Nucleo de Doengas de Transmissdo Hidrica e Alimentar — DTHA,
VIGIAGUA in loco junto aos municipios de Cruzeiro Do Sul, Feijé e Tarauaca na SE 37;

4 Inicio do Estudo Epidemioldgico em Cruzeiro do Sul — EPISUS Avancado na SE 37;

% Reativacdo das coletas de dgua do Programa Vigiagua nos municipios de Mancio Lima e Tarauacj;

%+ Acdes do Vigiagua junto a regional do Juru3;

% Alinhamento de a¢des da Vigildncia em Salde, Nicleo de DTHA com o Departamento de Atengdo Primdria em Salde,
Nucleo de Saude das Populagdes Prioritdrias e Vulneraveis, Saude Indigena Estadual, Nucleo de Saude da Crianga e Nucleo
de Alimentagao e Nutrigcdo;

4+ Alinhamento de acdes da Vigilancia em Satde com a Saude Indigena Estadual e DSEI/MS;

4 Assessoria técnica e monitoramento no municipio de Tarauacd e Feijo;

% Assessoria técnica aos municipios para elaboracdo dos Planos de Ac3o e Prevencio para o combate das Doencas Diarreicas
Agudas (DDA);

% Visita técnica ao Polo Indigena do Tarauaci, Feijd, Assis Brasil e Brasiléia para verificar situacdo de casos de DDA;

% Capacitacdo dos técnicos da Atencdo primdria com objetivo de promover ag¢des de educacdo em salide nos municipios de
Feijo, Tarauacd, Brasileia e Epitaciolandia;

4 Articulagdo com Municipios e Ministério da Saude para disponibilizacio e entrega de Sais de Reidratacdo Oral aos
municipios desabastecidos;

4 Articulacdo com os entes do estado para disponibilizacdo de medicamentos necessérios para combate e prevenc3o das
DDA;

% Distribuicdo e orientacdes quanto a uso da Suplementacdo de Vitamina A aos municipios;

% Capacitacdo sobre o manejo clinico das Doencas Prevalentes na Infancia (AIDPI) e Estratificacio de Risco para os
profissionais da Atenc¢do hospitalar e Atengdo Primaria das 3 regionais de saude;

4 Capacitacdo sobre Manejo Clinico da Amamentacdo na Regional de Satide do Jurud, Tarauacd e Envira e Rio Branco para os
profissionais da Atenc¢do hospitalar e Atengdo Primaria;

4+ Oficina de promogdo da alimentacdo saudével para os profissionais da Atenc3o Primdria dos municipios como ACS e
Enfermeiros, e da Educagdao como os Coordenadores pedagogicos e educadores fisico em Tarauaca, Feijo, Capixaba, Xapuri,
Acrelandia, Placido de Castro, Cruzeiro do Sul, Rodrigues Alves, Santa Rosa e Mancio Lima;

% Participacdo e colaboragdo em reunides técnicas com outros setores e Departamentos da SESACRE;

4  Articulacdo com o DSEI do Jurud e DSEI Alto Rio Purus para troca de informacdes e dados sobre a situa¢es dos indigenas
aldeados.

4 Articulacdo com as Secretarias Municipais de Salde de Assis Brasil e Brasiléia para a notificacdo de Indigenas atendidos na
unidade de saude nos casos de DDA;

% Ativacdo da Sala de Situacdo para monitoramento do surto de DDA no estado do Acre no dia 29/09/2021;

% Web palestra sobre Doencas Diarreicas Agudas no canal do Youtube Telessatide Acre.

Recomendagodes

% Realizar o monitoramento por semana epidemioldgica dos casos e surtos em seus municipios, a fim de detectar
precocemente a altera¢do do padrdo epidemioldgico;

4 Realizar acdes de educacdo em salde;

4+ Inserir os dados MDDA por semana epidemiolégica, preferencialmente na segunda-feira, impreterivelmente na terca-feira;

4 Iniciar o tratamento oportunamente com “Plano A”;

4 Orientar a equipe de vigilancia que todos os surtos detectados nos municipios de ocorréncia, este devera ser investigado e
realizado coleta de amostras clinicas e/ou bromatolégica e encaminhar ao LACEN/AC;

£ Os municipios que estio em ALERTA MAXIMO e ALERTA deverdo realizar seis coletas semanais para rotavirus e
coprocultura e encaminhar para o LACEN/AC;

4 Orientar as equipes dos Nucleos de Vigildncia Epidemioldgica Hospitalar, a fim de enviar a producdo nominal para que os

municipios realizem busca ativa e acompanhamento dos pacientes;



R

Orientar as equipes dos Nucleos de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar, a fim de notificar imediatamente os dbitos
ocorridos nas Unidades Hospitalares para a Vigilancia Epidemioldgica Estadual e para o municipio de ocorréncia iniciarem a
investigacdo;

Orientar as equipes das Unidades de Saude estadual e municipais para identificar a populagdo indigena atendida, a fim de
enviarmos a producdo nominal para o Nucleo de Saude das PopulagGes Prioritarias e Vulneraveis nos e-mails
saudeprioritarias@gmail.com e dtha.acre@gmail.com para que os DSEl possam realizar busca ativa e acompanhamento

dos pacientes;

Orientar quanto a distribui¢do e uso correto do Hipoclorito de Sédio a 2,5%;

Orientar quanto a distribuicdo e uso correto dos Sais de Reidratacdo Oral;

Reforgar a rotina das Unidades Basicas de Saude nas ag¢des de Vigilancia Alimentar e Nutricional, promogdo da alimentagao
adequada e saudavel e Suplementagao Profilatica (Programa Nacional de Suplementagdo de Vitamina A — PNSVA; Programa
Nacional de Suplementagdo de Ferro — PNSF;

Acbes de controle e fiscalizagdo aos manipuladores de alimentos, em conjunto com vigilancia sanitaria, ambiental e
atencao basica;

Fortalecer as a¢Oes de Vigilancia em Saude junto as equipes de Saude da Familia.
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