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ASSUNTO: SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DAS DOENCAS RESPIRATORIAS NO ESTADO
DO ACRE/2022

INTRODUCAQ

As doencas respiratdrias constituem as enfermidades infecciosas mais frequentes e menos susceptiveis de
prevencao. E a principal causa de atendimento médico e restrigio de atividade em todo mundo. S&o responséveis
por cerca de 3,2 milhdes de mortes anualmente (WHO).

Criangas, idosos e imunossuprimidos tem mais risco de desenvolver infecgbes graves. Os Virus sdo responsaveis
por cerca de 80% dos casos de infeccdo respiratoria. Virus Influenza A e B s&o agentes causadores de doenca
severa do trato respiratério inferior, devido a sua plasticidade genética e poderem causar epidemias e pandemias.
Circulam ainda outros virus respiratérios, como: Virus Respiratorio Sincicial (VRS), Metapneumovirus Humano
(HMPV), Rinovirus Humano (HRV), Adenovirus (AdV), Parainfluenza virus (PIV), Coronavirus Humano (HCoV),
Bocavirus Humano (HBoV), que causam grande impacto na salde quando acometem criancas, idosos e pessoas
imunossuprimidos. A similaridade dos sintomas dificulta no diagnéstico, necessitando, portanto, a realizagdo de
diagndstico laboratorial para detectarmos os virus que circulam no periodo.

No Brasil, a vigilancia dos Virus Respiratorios acontece através de vigilancia sentinela de influenza. No Estado,
contamos com trés unidades sentinelas de Sindrome Gripal (SG) e a vigilancia universal da Sindrome Respiratéria
Aguda Grave (SRAG) com a notificacéo de todos os pacientes, nessa condi¢éo, sendo obrigatoriamente notificados.
As unidades sentinelas de SG, funcionam no municipio de Rio Branco, Brasiléia e Cruzeiro do Sul e todos as
unidades hospitalares tem que obrigatoriamente notificarem as SRAG internados. Segundo dados laboratoriais,
atualmente o virus que esté circulando com maior intensidade no Estado € o Virus Respiratério Sincicial (VRS).

SITUACAOQ EPIDEMIOLOGICA

O Estado Acre, passou por um surto de Influenza A H3 - sazonal no final do ano de 2021 até a semana
epidemioldgica, SE-06 de 2022, apartir da SE — 4, do ano em curso, 0 nimero de atendimento por Sindrome
Gripal einternagBes por SRAG voltou a aumentar principalmente em crian¢as, com a ocorréncia de 0bitos,
onde foi detectado a circulagao dos virus respiratérios, principalmente o sars-cov-2 e Virus Sinsicial
respiratério (popularmente conhecido como VRS), no periodo atual além do dos virus acima
citado, aparecem nas andlises laboratoriais de coletas das unidades sentinelas do estado, 0s
virus Rinovirus, influenza A, Influenza A/H3 sazonal e outros como demostrado neste informe, (grafico
03).

O gréfico 1 mostra o comportamento de casos de Sindrome gripal (SG), no periodo de 2019 a 2022.

Observa-se que no ano de 2022 até a SE- 18 os casos estavam dentro do um padrdo esperado para o periodo
e que apartir da SE - 23 as notificacBes registradas ultrapassaram o numero de notifica¢cbes dos anos
anteriores, e nota-se que comeca a apresentar queda nos registros apartir da SE — 28, mantendo esse

padréo baixo com oscilagdes, dentro das notificacdes dos anos anteriores aqui relacionados.
*Importante observar que nos anos de 2020 e 2021, anos da Pandemia de COVID-19, o sistema SIVEP-Gripe

ndo foi alimentado adequadamente, como mostra no grafico, a baixa nos casos notificados no Siivep-

gripe.
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Gréfico 1 - Série histérica dos casos de Sindrome Gripal por SE. Acre 2022*
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Fonte sivep-gripe/MS *Obs: os dados de 2022* estdo atualizados até a SE-38

Gréfico 2 - Distribuicdo de Sindrome Gripal, por Faixa Etaria e Sexo. 2022* - ACRE
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Fonte sivep-gripe/MS *Obs: os dados de 2022* estdo atualizados até a SE-38

O gréfico 2, nos mostra a distribuicdo dos casos de SG, atendidas nas Unidades Sentinelas de Influenza
por faixa etéria e sexo, observa-se que as faixas etarias mais recorrentes sao as criancas e adultos jovens do
sexo feminino.
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Gréfico 3 - Distribuicdo dos Virus Respiratorios, 2022 - ACRE
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Fonte: GAL/Lacen-Acre

Segundo dados laboratoriais, 0 Sars-cov-2 foi 0 virus de maior circulagdo no estado, apresentando
queda nas detec¢Bes por periodos durante o corrente ano, seguido por VRS, Rinovirus, influenza
A, Influenza A/H3 sazonal, sendo os cinco principais virus em circulacdo nesse periodo analisado.

Gréafico 4 - Serie histérica de Sindrome Respiratdria aguda Grave — SRAG por SE
Acre 2022*
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Fonte sivep-gripe/MS *Obs: os dados de 2022* estdo atualizados até a SE-38

Observamos a distribui¢do da Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) nos interndos, por Semana
Epidemioldgica (SE) no periodo de 2019 a 2022*, onde o nlimero de interna¢do permaneceu dentro de uma
média estavel no periodo analisado com tendéncia de quedas dos casos notificados no corrente ano.
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Gréfico 5. Sindrome Respiratéria aguda Grave (SRAG) internados, segundo faixa etaria no
Acre — 2022*
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Fonte sivep-gripe/MS *Obs: os dados de 2022* estao atualizados até a SE-38
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No grafico 5, observa-se a distribuicdo de SRAG, por faixa etaria, no ano de 2022, nota-se que as faixas etarias mais
atingidas, sdo os maiores de 60 anos seguido dos menores de 5 anos.

Gréfico 6 — Casos de SRAG internados, por municipio de residéncia, Acre/2022*,
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Fonte sivep-gripe/MS *Obs: os dados de 2022* estdo atualizados até a SE-38

O grafico acima nos mostra a distribuicdo de casos de Sindrome respiratoria aguda grave, em internados,
por municipio de residéncia com maior frequencia nos municipios de Rio Branco e Cruzeiro do sul devido
a procura por unidades de salde com maiores suportes assistenciais em casos de maiores gravidades.
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Grafico 07 - Tendéncia dos novos casos de SRAGs até a Semana Epidemiolégica 37.
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Podemos notar que nas tendéncias a curto prazo o Acre encontra-se avaliado em condicoes de
estabilidade/oscilagdo e nas tendencias a longo prazo o Acre esta avaliado com tendéncias de
probabilidade de queda >95%, avaliacéo realizada nas ultimas 6 semanas.

RECOMENDACOES

v’ Utilizar, por parte da assisténcia o Protocolo de Tratamento de Influenza 2017,

v Continuar com as medidas de distanciamento social, uso de mascaras nas unidades de salde e ambientes

fechados;

Lavagens de méos com utilizacdo de agua e sab&o ou &lcool gel, limitar o contato com pessoas infectadas.

Analisar os presentes dados em conjunto com a taxa de ocupacéo de leitos;

Estruturar a rede de Assisténcia e Atencdo Primaria com recursos humanos capacitados, insumos,

medicamentos e equipamentos necessarios, mediante monitoramento com percepgao de aumento de casos;

Divulgar, através de Educacdo em Salde, as medidas de prevencdo e controle das Doengas Respiratdrias;

Orientar cuidados basicos com as criangas e

Incentivar 0s pais a procurarem 0s servicos de salde da Atengdo Basica no inicio dos sintomas de sindrome

gripal;

v' Manter cobertura vacinal dos menores de 5 anos e de pessoas acima de 60 anos, bem como dos
imunodeprimidos;

v" Recomendamos aos profissionais e a usuarios do sistema o uso de mascara nas unidades de salde;

ANENEN

ANENEN

Do ponto de vista epidemiologico, segundo boletim Info Gripe da Fiocruz, a flexibilizacdo das medidas de
distanciamento social facilitam a disseminagéo de virus respiratorios e portanto, podem levar a uma retomada do
crescimento no nimero de casos.

Rio Branco/Acre, 04 de outubro de 2022.

ELABORAGAO E REVISAO

Departamento de Vigilancia em Saude

Divisdo de Vigilancia Epidemioldgica

Coordenacdo de doencas Imunopreveniveis.

Area técnica de doencas respiratorias/ Influenza

CIEVS - Centro de Informacdo Estratégica de Vigilancia em Saude.
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